S.M.A.R.T.-TAVOITTEET -MALLIPOHJA

Mita haluat saavuttaa? Keita on otettava mukaan?
Milloin haluat tehda taman? Miksi haluat tehda
taman?

Miten voit mitata edistymistasi? Mista tiedat, oletko
saavuttanut tavoitteesi?

Puuttuuko sinulta jotain taitoja, joita tarvitaan
tavoitteesi saavuttamiseksi? Jos puuttuu, miten voit
hankkia ndma taidot? Mikd on motivaatiosi
tavoitteen saavuttamiseen?

Miksi asetan tdaman tavoitteen nyt?

Mika on aikarajasi/maaraaikasi? Onko se
realistinen?
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